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夙乎之間醫研所已成立滿三十年了，猶記得在民國 78 年初，我正任職於本

校附設中和紀念醫院檢驗科擔任醫檢師(完全符合醫技系的教育目標)，生活過得

還算愜意，雖然薪水並不高。也不知道那位仁兄的建議就去報名醫學研究所碩士

班的招生考試，口試的場景至今難忘。生平第一遭參加口試，心情緊張當然是不

在話下，進入考場中央位置坐的是當時的教務長(陳瑩霖教授)，心想這下子慘了!
沒想到教務長的第一個問題是問我有沒有練過書法，因為他看我的字好像還不

錯，當時整個心情就比較寬鬆，之後的問答其實已經在腦海中尋不到一絲蹤跡，

但是一直非常感念陳教授當時的智慧與技巧讓面試的學生能夠寬心應答，充分發

揮自我。偶而想起來會跟學弟妹或學生們開開玩笑，沒事多練練字，也許那天可

以跟我一樣有美好的機緣與際遇。 
好的開始是成功的一半，在這麼好的起步出發之下，加上醫研所內眾多優秀

的老師們的悉心教學與指導，以及良好的師生互動與關懷，尤其當時謝獻臣院長

與研究生們的聚餐場景也勾起無限的回憶，因此很充實又快樂的過了三年的在職

進修生涯，畢業後也順利取得講師資格並繼續在醫研所進修博士學位。博士班的

學過程那就比較不那麼快樂了，很多研究問題都是必須自己想辦法解決與克服，

此外還有論文發表的壓力，但是「沒有壓力就沒有動力!」，奉勸學弟妹們面對壓

力的正面思維是可以轉化為成長的動力，也可據以達成本所培養學生獨立思考、

自我學習及從事研究能力的教育目標。 
    三十而立，欣見母所在歷任所長與全體師長們辛勤耕耘與努力之下，已然卓

壯並培育眾多表現傑出的校友貢獻所學於醫學科技研發與臨床診治服務，身為醫

研所的一份子也與有榮焉。 
 
 
 
 
 


